
沿革の概要

～行事等の足跡～

年号 月 内容

昭和５４年(１
９７９年)

～養護学校義務化される～
義務化以前は、寝たきりなど重度の障害児は就学免除で義務教育も受けられなかった。家庭で個別に訪問教育を受ける
ようになり、わずかながらも子供の成長を感じた母親たちは、友達と一緒の時間を望み、集合教育が月に一回行われるよ
うになった。集合教育は、訪問教育卒業後は親たちの独自の活動として続けられた。

昭和５９年
（１９８４年）

～退職婦人教師の会(志太野会）が集合教育の奉仕活動～
あかしや学園を借りて、月に２～３回４～５組の親子が集まり、音楽・紙芝居・季節行事などを楽しんだ。

昭和６２年
（１９８７年）

～第二すみれの家（小規模授産所）開設～
集合教育をしてきた寝たきりの子供達５人が親子で通園するようになった。作業をする人達の傍らで、子供に合わせたプ
ログラムで生活し、志太野会は月に３回生活訓練の奉仕活動を続けた。この活動は平成２年（1990年）に開設した「重度
障害者生活訓練ホームわかふじ」へと発展した。

平成２年
（１９９０年）

～重度障害者生活訓練ホームわかふじ開設～
全面介護の子供たちが日中に専任職員の介護を受けて生活し、子ども達は親からの自立、そして、親は子どもを他人に
託すための一歩になりました。

平成１２年度
(２０００年)

4 知的障害者デイサービスセンターわかふじ開所

2000 5 全体外出(蓮花池公園）
6 お菓子作り
6 グループ外出
7 七夕の会
7 調理実習

サマースクール説明会
8 夏祭り

お菓子作り
静的弛緩誘導法実技研修

9 車椅子社交ダンス
全体外出(焼津）

10 お菓子作り
わかふじ祭り

11 調理実習
さんさんフェア

12 お菓子作り
クリスマス会

2001 1 調理実習
節分の会

2 お菓子作り
3 リズム体操体験

日帰りバス旅行(富士方面）
平成１３年度
(２００1年)

4 始業式

2001 4 カレーの日
5 全体外出(蓮華寺池公園）

車椅子社交ダンス
家庭訪問実施月間
グループ外出
調理の日

6 全体外出
Ay体操

7 七夕の会
グループ外出
お菓子作り

8 夏祭り
カレーの日

9 グループ外出
お菓子作り
わかふじ祭り

10 日帰りバス旅行
カレーの日

11 調理の日
車椅子社交ダンス
さんさんフェア
グループ外出

12 クリスマス会
カレーの日

2002 1 お菓子作り
グループ外出

2 節分の会
全員入浴日
Ay体操

3 調理の日
グループ外出



平成１４年度
(２００２年)

4 始業式

2002 4 音楽療法
全体外出

5 利用者送別会
外出訓練
家庭訪問実施月間
カレーの日
音楽療法
車椅子社交ダンス

6 外出訓練
機能訓練実技研修
Ay体操
音楽療法

7 七夕の会
カレーの日
音楽療法

8 夏祭り
外出訓練

9 外出訓練
カレーの日
音楽療法
わかふじ祭り

10 日帰りバス旅行
音楽療法

11 南風祭り
外出訓練
利用者送別会
カレーの日
車椅子社交ダンス
音楽療法

12 サンタクロース訪問（伊東さん）
クリスマス会
音楽療法

2003 1 成人式
カレーの日
音楽療法
外出訓練

2 節分の会
Ay体操
スポーツレクリエーション
音楽療法

3 音楽療法
カレーの日



平成１５年度
(２００３年)

4 始業式

2003 4 外出体験
音楽療法

5 車椅子社交ダンス
音楽療法
全体外出(東海大学社会教育センター）
家庭訪問実施月間

6 外出体験
Ay体操
療育指導(小林不二也先生）
音楽療法

7 七夕の会
外出体験
療育指導(小林不二也先生）
音楽療法

8 夏祭り
音楽療法

9 水泳指導(ディスカバリーパーク）
重症心身障害児者通園施設（B型）通園事業説明会
音楽療法
わかふじ祭り

10 重症心身障害児（者）通園B型開園式
音楽療法
外出体験

11 外出体験
秋の全体外出（わかふじ大会見学）
カレーの日
車椅子社交ダンス
音楽療法
南風祭り

12 外出体験
サンタクロース訪問（伊東さん）
音楽療法
クリスマス会

2004 1 成人式
音楽療法

2 節分の会
Ay体操
音楽療法

3 施設交流
音楽療法



平成１６年度
(２００４年)

4 始業式

2004 4 外出体験(蓮華寺池公園）
外出体験(静岡匠宿）
音楽療法
外出訓練（焼津ジャスコ）

5 車椅子社交ダンス
音楽リズム
外出訓練(香りの博物館）
家庭訪問実施月間
春の全体外出(お茶の郷）
ひまわり外出(バラの丘公園）
外出訓練(焼津ディスカバリーパーク）
Ay体操
音楽療法

6 療育指導(小林不二也先生）
音楽リズム
春の全体外出2(お茶の郷）
親子水泳教室
調理実習
外出体験(静岡科学館るくる）
音楽療法

7 車椅子社交ダンス
七夕の会
音楽リズム
施設交流(桜の園）
療育指導(小林不二也先生）
音楽療法
お菓子作り

8 夏祭り
療育指導(小林不二也先生）
宿泊訓練
音楽リズム
音楽療法

9 療育指導(小林不二也先生）
野外バーベキュー体験
音楽リズム
わかふじ祭り
音楽療法

10 日帰りバス旅行(掛川花鳥園）
親子水泳教室
外出体験(岡部コスモス畑見学）
音楽療法
地域清掃奉仕活動

11 親子水泳教室
車椅子社交ダンス
外出訓練(電車・静岡方面）
音楽療法
外出訓練(藤枝総合運動公園）

12 お菓子作り
外出訓練（滝谷紅葉）
音楽リズム
ひまわり外出(蓮華寺池公園）
音楽療法
ボランティアサンタよりクリスマス会
外出訓練（アピタ島田）
調理実習(クリスマスオードブル）
クリスマス会

2005 1 成人式
音楽リズム
外出訓練(島田大井神社）
音楽療法

2 節分の会
音楽リズム
Ay体操
外出訓練（たこまん工場見学）
音楽療法

3 外食体験（かっぱ寿司）
B型ひな祭り
療育指導(小林不二也先生）
施設交流(島田市野ばら）
施設交流(桜の園）
日本舞踊慰問（咲耶会）
ひまわりお別れ会（イチゴ狩り）
お楽しみ会



平成１７年度
(２００５年)

4 始業式

2005 4 音楽療法
音楽リズム
外食体験（座楽）
外出訓練（蓮華寺池公園）
外食体験（にんじんなすとまと）

5 外出訓練（あらさわふるさと公園）
家庭訪問・個別面談実施月間
車椅子社交ダンス
親子水泳教室
春の全体外出（静浜航空祭）
B型春の外出(ツムラ工場見学）
Ay体操
音楽療法

6 外出体験（ばらの丘公園）
療育指導(小林不二也先生）
外出体験(大井川グランリバー)
B型ドレミの日
調理実習
音楽療法
親子水泳教室
外出訓練(仮睡ゆりの園）
外出訓練（アリア、明治製菓）

7 七夕の会
療育指導(小林不二也先生）
ドライブ体験
B型家庭訪問
外食体験
お菓子作り
療育指導(小林不二也先生）
夏祭り

8 音楽リズム
車椅子社交ダンス
療育指導(小林不二也先生）
カレーの日
お菓子作り

9 宿泊訓練(焼津青少年の家）
B型レクリエーション大会
ドライブ体験(大井川グランリバー）
親子水泳教室
療育指導(小林不二也先生）
わかふじ祭り
親子水泳教室
音楽療法

10 親子水泳教室
B型秋の全体外出（富士市立博物館&でら～と）
日帰りバス旅行(清水エスパルスドリームプラザ）
音楽リズム
音楽療法
親子水泳教室
療育指導(小林不二也先生）
電車外出(静岡市街)
地域清掃奉仕活動

11 摂食指導
親子水泳教室
電車外出(浜松方面）
保護者参加月間
七五三のお祝い
ドライブ体験(清水山）
音楽療法
体験学習（陶芸センター・藤の瀬会館）

12 スポーツレクの日
音楽療法
ドライブ体験
B型外出訓練(押し花作品展・住まいる工房）
療育指導(小林不二也先生）
音楽リズム
車椅子社交ダンス
お菓子作り
クリスマス会

2006 1 初詣(成田山）
成人式
外食体験（かっぱ寿司）
初詣(大井神社)
音楽療法
調理実習

2 節分の会
車椅子社交ダンス
スポーツレクの日
お菓子作り
ドライブ体験
Ay体操
こよみの会よりビデオ撮影（B型）



3 スポーツレクの日
外食体験(セントラルスクエア）
お菓子作り
外食体験(焼津グランドホテル）
療育指導(小林不二也先生）
音楽リズム
音楽療法
お楽しみ会
路線バス外出



平成１８年度
(２００６年)

4 始業式

2006 4 外食体験(ベーカリーカフェ風）
ドライブ訓練(吉田公園）
音楽療法
音楽リズム

5 外出訓練(藤の瀬会館・陶芸センター）
親子水泳教室
ラ・ムーブ健康体操
個別外出訓練（My Wish)（川根温泉ふれあいの泉）
親子水泳教室
外出訓練（日本平ホテル庭園・セントラルスクエア静岡）
調理実習
音楽療法
B型春の外出（蓮華寺池公園）

6 親子水泳教室
My Wish（遠鉄ホテル・エンパイア）
My Wish（浜名湖パルパル）
外出訓練(藤の瀬会館・陶芸センター）
音楽療法
親子水泳教室
外食体験（ハルモニア）
音楽リズム
外出訓練（陶芸センター）
ひまわりの日

7 My Wish（大東温泉シートピア）
七夕の会
療育指導(小林不二也先生）
外出訓練（市内かき氷屋）
調理実習
車椅子社交ダンス
音楽療法
夏祭り

8 B型水遊び月間
My Wish（浜松駅周辺）
小学生による演劇（ペープサート）
施設交流（第４すみれの家）
B型ドライブ訓練（大井川港）
２４時間テレビ記念撮影
音楽リズム
音楽療法

9 療育指導(小林不二也先生）
親子水泳教室
B型レクリエーション大会
外出訓練（菊川市たこまん小笠工場）
親子水泳教室
わかふじ祭り
My Wish（日本平動物園）
音楽療法

10 理容ボランティアの日
親子水泳教室
B型ドライブ訓練（ばらの丘公園）
地域清掃奉仕活動
B型秋の外出（吉田公園）
My Wish（浜名湖ガーデンパーク）
音楽リズム
音楽療法
保護者参加外出訓練（大久保キャンプ場）
親子水泳教室
療育指導(小林不二也先生）
保護者参加外出訓練（浜松楽器博物館）

11 南風祭り
My Wish（音戯の郷）
七五三のお祝い
親子水泳教室
外食体験
アートセラピー研究会による音楽演奏会
車椅子社交ダンス
外食体験
音楽療法

12 My Wish（静岡街中）
調理実習
青島小学校５年生訪問
スポーツレクの日
歳末訪問
My Wish（静岡七間町映画館）
調理実習
クリスマス会

2007 1 成人式
初詣（成田山）

2 節分の会
外食体験
お菓子作り
調理実習



車椅子社交ダンス
スポーツレクの日
ラ・ムーブ健康体操

3 外食体験（どんどこあさば）
My Wish（伊豆三津シーパラダイス）
お菓子作り
スポーツレクの日
電車外出（静岡科学館るくる）
音楽療法
B型お別れ遠足（ジャパンベリー）
お別れ会
事務所改装工事

平成１９年度
(２００７年)

4 始業式

2007 4 延長利用サービス開始
外出（掛川道の駅）
親子水泳教室

5 竹の子掘り体験
親子水泳教室
山登り体験（谷稲葉）
外食体験（焼津ココス・清見田公園）
外食体験（かっぱ寿司）
外食体験（大井川グランリバー）
音楽療法

6 ひまわり春の外出（吉田公園）
音楽療法
親子水泳教室
お菓子作り
カレーの日
学習体験（駿府匠宿）
ひまわりドライブ体験
音楽リズム
施設交流（ハルモニア生活介護）人形劇鑑賞

7 お菓子作り
七夕の会
車椅子社交ダンス
親子外出（大東温泉シートピア）
音楽療法

8 調理実習
外出体験（静波海岸　よってけ市場）
音楽リズム
音楽療法
宿泊訓練(焼津青少年の家）

9 親子水泳教室
外食体験（スシロー）
音楽療法
ひまわりレクリエーション大会（青島北公民館）

10 親子水泳教室
音楽療法
わかふじ祭り
保護者参加月間
電車外出（静岡駅周辺）
音楽リズム
親子レクリエーション大会（静岡県立武道館）

11 音楽療法
車椅子社交ダンス

12 調理実習
スポーツレクの日
音楽療法
音楽リズム
クリスマス会
調理実習

2008 1 初詣（成田山）
成人式
外出体験（静岡空港・たこまん）
音楽療法

2 節分の会
外出体験（イオンモール浜松志都呂店）
バレンタインチョコ作り
外食体験（お好み焼き くらしき）
スポーツレクの日
音楽リズム

3 社会見学（静岡第一テレビ）
外食体験（御前崎なぶら市場）
ホワイトデー菓子作り
外食体験（１番かるび）
布ぞうり講習会
ひまわりお別れ食事会（座楽）
お楽しみ会
音楽療法



平成２０年度
(２００８年)

4 始業式

2008 4 外出（吉田公園）
音楽療法
外食（ビックボーイ）
親子水泳教室

5 My Wish（日本平動物園）
竹の子掘り体験
外出体験（アピタ）
親子水泳教室
ひまわりクッキングデー
お菓子作り
ひまわり春の外出（ばらの丘公園）
外食体験（アクティ森）
個別面談期間
梅取り体験（堀の内）
イチゴ狩り招待（ジャパンベリー）
音楽療法
外出（アメーラ・グランリバー）

6 My Wish（浜名湖ガーデンパーク）
お菓子作り
親子水泳教室
親子レクリエーション大会（静岡県立武道館）
ひまわりお楽しみ会
音楽療法
外食体験（焼津グランドホテル）
音楽リズム
親子水泳教室

7 七夕の会
療育講演会(小林不二也先生）
My Wish（清水エスパルスドリームプラザ）
お菓子作り
My Wish（音戯の郷）
外出訓練（シラトリ）

8 My Wish（大東温泉シートピア）
外出体験（カインズホーム）
外出体験（相良サンビーチ）
電車外出（清水河岸の市）
音楽リズム
車椅子社交ダンス
調理実習

9 親子水泳教室
My Wish（富士川楽座）
My Wish（アピタ島田・蓬莱橋）
音楽療法
外出体験（掛川花鳥園）
調理実習

10 外食体験（スウィートタカ）
親子水泳教室
わかふじ祭り
My Wish（富士ミルクランド・ハーネス）
My Wish（浜名湖ガーデンパーク）
保護者参加月間
My Wish（蓮華寺池公園）
音楽療法
調理実習

11 外食体験（どんどこあさば）
療育指導(小林不二也先生）
車椅子社交ダンス
クッキングの日
My Wish（静岡市街）

12 My Wish（浜松市街）
クリスマス会
外出体験（松浦食品・たこまん）
社協歳末助け合い訪問
音楽療法
藤勲会寄付品贈呈式
外食体験（ビッグボーイ）

2009 1 スポーツレクの日
成人式
音楽療法
外出体験（大井神社）

2 電車外出
節分の会
バレンタインチョコ作り
防災炊き出し訓練
スポーツレクの日
外出体験（富士南イオンショッピングセンター）
音楽リズム
音楽療法

3 外出体験（Bivi藤枝）
ホワイトデー菓子作り
外出体験（プレ葉ウォーク）
お楽しみ会



音楽療法
平成２１年度
(２００９年)

4 始業式

2009 4 音楽療法
外食体験（バーミャン）
ひまわり外出（吉田公園）
調理実習
親子水泳教室

5 ショートステイ開始
外食体験（Kの店）
個別面談期間
ひまわり春の外出
音楽療法
親子水泳教室
調理実習

6 親子水泳教室
親子レクリエーション大会
ひまわりの日
音楽療法
車椅子社交ダンス
音楽リズム
外食体験（さわやか）

7 調理実習
療育講演会(小林不二也先生）
七夕の会
外出体験（ゆらら）
車椅子社交ダンス

8 宿泊訓練(焼津青少年の家）
音楽療法

9 宿泊訓練(焼津青少年の家）
親子水泳教室
音楽療法

10 親子水泳教室
わかふじ祭り
お菓子作り
音楽療法
ひまわり外出体験（静岡空港）
外出体験（ららぽーと磐田）
ひまわり外出体験（アピタ）
個別面談期間
保護者参加週間

11 お菓子作り
南風祭り
外食体験（かつ銀）
ひまわりクッキングデー
車椅子社交ダンス
音楽療法
音楽リズム

12 外食体験（かんてら）
外食体験

※その他、保護者会・ケース会議・防災訓練・定期健診・歯科検診・職員各種研修参加・予防接種・清掃強化日・実習生受け入れ等々は、毎
年定期的に行っている。
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